Zatacznik Nr 8

do Regulaminu Organizacyjnego
Ztobka Gminnego MALUSZEK
w Wesolowce z dnia 28.07.2025r.

Procedura postepowania w przypadku zgloszenia alergii pokarmowej
u dziecka

Postepowanie w przypadku wprowadzenia diety
§1. 1. Realizacja kazdej diety innej niz ogdlna wymaga:

1) zlozenia przez rodzica pisemnego podania z prosba o uwzglednienie potrzeb
zywieniowych dziecka,

2) zlozenia przez rodzica aktualnego zaswiadczenia lekarskiego okreslajacego rodzaj
diety oraz liste produktéw przeciwwskazanych.

2. Nie ma mozliwosci realizowania diet eliminacyjnych lub innych tylko w oparciu
o prosbe/oswiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego.

3. Na podstawie ztoZzonego zaswiadczenia o ktorym mowa w ust.1 pkt.2 zostajg okreslone
zamienniki w jadtospisie, o ile nie zostatly one okreslone w za§wiadczeniu lekarskim.

4. Jadlospis dla dziecka z dietg, oparty jest o podstawowy jadlospis ztobkowy
wykluczajagcy wskazane w zaswiadczeniu lekarskim produkty z zastosowaniem
okreslonych zamiennikow, o ktorych mowa w ust. 3.

5. W przypadku koniecznosci realizacji diety o szerokim zakresie eliminujacym produkty
spozywcze lub chorobie wymagajacej indywidualnej diety tworzony jest odrebny
jadtospis na indywidualnych warunkach.

6. Warunki o ktérych mowa w ust.5 okres§la si¢ w odrgbnym porozumieniu zawartym
mie¢dzy rodzicem a dyrektorem.

7. Ze wzgledow organizacyjnych Zlobek moze nie mie¢ warunkéw na realizacje
wszystkich diet.

8. Dieta okreslona w zas§wiadczeniu, o ktorym mowa w ust.1 pkt.2 realizowana jest na
okres wskazany w tym za§wiadczeniu.

9. Rodzic zobowigzany jest powiadomi¢ Ztobek o kazdej zmianie dotyczacej diety
dziecka.

10. Jesli w zaswiadczeniu, o ktorym mowa w ust.l pkt.2 nie jest okreslony okres
obowigzywania diety, rodzic zobowigzany jest do aktualizacji raz w roku tego
zaswiadczenia celem zasadno$ci stosowania diety u dziecka.

11. Zakonczeniem realizacji diety u dziecka jest okres na jaki zostala okres$lona dieta
w zaswiadczeniu, o ktorym mowa w ust.1 pkt.2.

12. W przypadku braku okresu obowigzywania diety, rodzice dziecka obj¢tego dietag moga
ztozy¢ o§wiadczenie o zakonczeniu wskazanej diety.
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13. Nie dopuszcza si¢ bez zgody dyrektora przynoszenia przez rodzicéw gotowych
positkow, napoi i innych potraw przygotowywanych poza ztobkiem.

Przygotowywanie i wydawanie positkow
§2.1. Pracownicy kuchni posiadajg liste dzieci, ktore sg objete dieta.
2. Lista dzieci, o ktorej mowa w ust. 1 okresla rodzaj diety, ktorg objete jest dziecko.

3. O obecnosci dziecka z dietg w grupie ztobkowej informowani sg pracownicy ztobka,
ktorzy maja bezposredni kontakt z dzieckiem.

4. Pracownicy zlobka, o ktérych mowa w ust. 3 zobowigzani sg do zapoznania si¢
z dietg kazdego dziecka oraz do wzajemnej wspotpracy.

5. Kazdy pracownik, ktory wchodzi do grupy np. na zastepstwo, zobligowany jest do
zapoznania si¢ z listg dzieci na dietach w danej grupie.

6.W kazdej sali, w ktorej przebywa dziecko z dieta znajduje si¢ lista dzieci z dieta danej
grupy.

7. Do przygotowywania diet uzywa si¢ odrebnych naczyn (garnkow, talerzy, sztu¢cow).

8. Kucharz w sytuacji najmniejszej watpliwos$ci przygotowany positek konsultuje
z intendentem lub w przypadku jego nieobecnosci z dyrektorem.

9. Przygotowywane positki rozkladane s3 na zastaw¢ w innym kolorze niz dla diety
ogolne;.

10. Pracownicy kuchni dowoza diety, a opiekunowie przyjmuja positki jednoczes$nie je
weryfikujac z lista dzieci na dietach danej grupy.



