
Załącznik Nr 6 
do Regulaminu Organizacyjnego 
Żłobka Gminnego MALUSZEK

w Wesołówce z dnia 28.07.2025r.

Procedura postępowania w przypadku choroby i profilaktyka

§1.1. Do Żłobka Gminnego „MALUSZEK” w Wesołówce, zwanego dalej „żłobkiem” mogą
uczęszczać dzieci,  których stan zdrowia nie powoduje zagrożenia przenoszenia chorób na
inne, zdrowe dzieci przebywające w placówce.

Obowiązki rodziców

§2.1. Zabrania się przyprowadzania do żłobka dzieci z objawami choroby.

2. W przypadku wystąpienia objawów chorobowych w domu takich jak temperatura, katar,
wymioty, wysypka itp., rodzic powinien zostawić dziecko w domu oraz zasięgnąć konsultacji
medycznej.

3.  W  stanach  infekcji,  chorób  skórnych,  zakaźnych,  pasożytniczych  oraz  po  urazach
(złamania,  zabiegi  chirurgiczne i  inne)  dziecko nie  może uczęszczać do  żłobka do czasu
wyleczenia.

4. W przypadku stwierdzenia u dziecka alergii (np. przewlekły katar lub kaszel) rodzice są
zobowiązani do przedłożenia zaświadczenia lekarskiego stwierdzającego alergię powodującą
takie objawy.

5.  W  przypadku  wystąpienia  u  dziecka  chorób  zakaźnych  lub  chorób  pasożytniczych
(potwierdzonych  konsultacją  lekarską),  rodzice  powinni  zgłosić  ten  fakt  opiekunowi,
pielęgniarce  lub  dyrektorowi  w  celu  poinformowania  pozostałych  rodziców  o  zaistniałej
sytuacji i zwrócenia uwagi na niepokojące objawy u dzieci.

6.  W celu zapewnienia  bezpiecznych i  higienicznych warunków pobytu dzieci  w żłobku,
opiekun  lub  pielęgniarka  może  nie  przyjąć  dziecka,  u  którego  widać  wyraźne  objawy
choroby.

Postępowanie w przypadku wystąpienia objawów chorobowych w trakcie pobytu
w żłobku

§3.1. W razie zaobserwowanych u dziecka objawów chorobowych takich jak np. gorączka,
wymioty, ból brzucha, biegunka, ból głowy, ucha, zęba, wysypka itp. opiekun/pielęgniarka:

1) podejmuje  czynności  łagodzące  objawy (zimny okład,  woda,  zapewnienie  dziecku
wygodnej pozycji itp.),

2) informuje rodziców/opiekunów prawnych o stanie zdrowia dziecka,
3) zobowiązuje rodzica do niezwłocznego odbioru dziecka z placówki. 

2.  W  przypadku  zaobserwowania  u  dziecka  chorób  pasożytniczych  opiekun/pielęgniarka
zobowiązuje rodzica do niezwłocznego odbioru dziecka z placówki.
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3. W przypadku, gdy odebranie dziecka przez rodzica jest niemożliwe, dziecko może być
odebrane przez osobę upoważnioną, podaną w dokumentacji dziecka.

4.  O  odebraniu  dziecka  ze  Żłobka  w  związku  z  wystąpieniem  u  dziecka  objawów
chorobowych, w tym pasożytniczych przez osobę upoważnioną, rodzic zawiadamia placówkę
pisemnie, np. poprzez aplikację.

5.  W  przypadku  braku  kontaktu  z  rodzicem,  opiekun/pielęgniarka  informuje  o  sytuacji
dyrektora.

6.  Dyrektor  w  porozumieniu  z  opiekunem/pielęgniarką  ustala  dalszy  tok  postępowania  
z dzieckiem, w tym ewentualne wezwanie pogotowia ratunkowego.

7. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego, przybycia rodziców pozostaje pod
opieką opiekuna, pielęgniarki, dyrektora lub innej osoby z personelu żłobka.

8. W przypadku konieczności przewiezienia dziecka do szpitala, opiekę nad nim do czasu
przyjazdu rodziców, sprawuje opiekun lub pielęgniarka.

9. Powyższe zdarzenia nie wymagają wpisu do rejestru wypadków oraz spisania protokołu
powypadkowego.

10. Powyższe zdarzenia odnotowuje się w dokumentacji dziecka.

11.  Po  każdym  przypadku  opisanym  w  ust.1  i  2  pracownicy  obsługi  przeprowadzają
dodatkową dezynfekcję w miejscu przebywania chorego dziecka. 

Profilaktyka

§ 4.1. Rodzice zobowiązani są do:

1) monitorowania stanu zdrowia swoich dzieci,
2) codziennej higieny względem swoich dzieci,
3) regularnej pielęgnacji i sprawdzania czystości skóry u dzieci,
4) właściwej pielęgnacji swoich dzieci, w tym paznokci,
5) zapewniania  środków higieny osobistej  podczas  pobytu  dziecka  w żłobku,  w tym

środków pielęgnacyjnych.
6) prawidłowego żywienia swoich dzieci. 

2. Opiekun/pielęgniarka:

1) podejmują działania profilaktyczne i edukacyjne wobec dzieci i rodziców (pogadanki,
broszurki, spotkania ze specjalistami),

2) organizują zabawy ruchowe, spacery i zabawy na świeżym powietrzu,
3) zachęcają do próbowania nowych potraw,
4) edukują  dzieci  w zakresie  prawidłowego korzystania  z  sanitariatów,  mycia  rąk po

toalecie, przed i po posiłkach,
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5) stosują środki ochrony indywidualnej (np. rękawiczki jednorazowe, maseczki),
6) stosują zasady bhp.

3. Pracownicy obsługi (pomoc kuchenna, pokojowa):

1) zobowiązani są do codziennego utrzymania czystości pomieszczeń,
2) przeprowadzają wietrzenie pomieszczeń, w którym przebywają dzieci i personel,
3) dokonują codziennego mycia i dezynfekcji stołów, sanitariatów, zabawek,
4) systematycznie  uzupełniają  dozowniki  z  mydłem,  środkiem  dezynfekcyjnym,

ręcznikiem papierowym,
5) przestrzegają zasady zdrowego i higienicznego podawania posiłków (także intendent 

i kucharz),
6) zapewniają  bezpieczne  i  higieniczne  warunki  pracy  i  zabawy  (usuwają  popsute

zabawki, uszkodzone przedmioty, zgłaszają awarie itp.),
7) współpracują z opiekunami w ramach podejmowanych działań profilaktycznych,
8) stosują zasady bhp.

4. Dyrektor żłobka:

1) czuwa nad przestrzeganiem przepisów bhp,
2) opracowuje i aktualizuje wymaganą dokumentację,  
3) przeprowadza rozmowy z rodzicami, opiekunami, pielęgniarką,
4) współpracuje z lekarzem, powiatowym inspektorem sanitarnym,
5) zapewnia środki czystości, w tym do mycia i dezynfekcji, środki higieniczne, ochrony

indywidualnej.

§  5. 1.  Dyrektor  żłobka  nie  zgłasza  wystąpienia  choroby  zakaźnej  w  placówce  
do państwowego powiatowego inspektora sanitarnego jednakże prowadzi działania mające na
celu zapobieganie rozprzestrzenianiu się chorób, w tym zleca dodatkową dezynfekcję, rygor
higieniczny, przekazuje informację dla pozostałych rodziców.

2.  Na  pisemną  prośbę  rodzica,  dyrektor  wystawia  zaświadczenie  dotyczące  uczęszczania
dziecka do żłobka, jeśli wymaga tego placówka medyczna.

3. W zaświadczeniu, o którym mowa w ust.2 dyrektor podaje dane, które są zgodne ze stanem
faktycznym, tj. na dzień wydania zaświadczenia. 


